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YIPRANMA HAKKIMIZI TALEP EDİYORUZ 
5510 Sayılı Sosyal 

Sigortalar ve Genel Sağlık 

Sigortası Kanunun “Fiili hizmet 

Süresi Zammı” başlıklı 40. 

Maddesi'nde değişiklik yapılmasına 

dair talebimizi içeren rapor 

dosyasıdır. 

 

Tren Makinistliği bedensel ve 

zihinsel yorulmanın yüksek derecede 

yaşandığı, kişinin bedensel sağlığını 

etkileyen, sosyal yaşantısını 

kısıtlayan ve yakın çevresine olan 

sorumlulukları ötelenmesine neden 

olan zorlu bir meslek. 

Özetle; sosyolojik, psikolojik 

ve fizyolojik yıpranması yüksek olan 

bir meslek dalı. 
 

S A Ğ L I Ğ I M I Z I 

K A Y B E D İ Y O R U Z 

 

Kamu adına hizmet vermenin 

verdiği gururun yanında mesleğimizi 

yerine getirirken karşılaştığımız 

aşılamayan sorunlar mevcuttur. 

Bunlardan bir tanesi de elimizden 

alınan “Fiili Hizmet Zammı” yani 

“yıpranma” hakkımızdır. Meclis 

düzeyinde çözülebilecek ve yıllardır 

belimizi büken bu sorun 

personelimizin süre gelen taleplerinin 

en başında yer almaktadır. 

 

1949 senesinden bu yana 

düzenli olarak tarafımıza ödenen, 

düzenlenmiş maddeler ile sadece 

“lokomotif üzerinde geçirilen 12 ay 

çalışma karşılığı 6 ay olarak” 

belirlenmiştir. 

 

Fakat fiili hizmet süresi 

zamları hiçbir neden gösterilmeden 

01.10.2008 ansızın kaldırılmış, 

belirtilen tarihten bu yana ödeme 

yapılmamış, kurum çalışanlarımıza 

alternatif bir yol gösterilmemiştir. 

 

Bahsi geçen konu hakkında 

kurumumuz çalışanları hukuki 

mücadeleler vermiş, pek çok dava 

kazanılmış fakat uygulamadan geri 

dönüş olmamıştır. Bunun yanı sıra 
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Makinistler ile aynı anda fiili çalışma 

hizmeti ellerinden alınan Basın Yayın 

görevlilerinin bu hakkı geri verilmiş, 

son dönem ilgili bakanlık çalışmaları 

ile Ceza İnfaz Kurumları ve Sağlık 

Bakanlığı bünyesinde çalışan 

personele “yıpranma” hakkı 

tanınmıştır. 
 

Tren Makinistliği mesleğinin 

bireyin sağlığına olan olumsuz 

etkilerini araştırmak amacıyla 

04.06.2007 tarihinde yayınlanan, 

Türkiye Cumhuriyeti Aile, Çalışma 

ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı – 

İzmir Bölge Laboratuvar Şefliğince 

yapılan, lokomotif içi markiz 

(lokomotiflerin kullanım 

donanımlarının olduğu, makinistlerin 

görevlerini yerine getirdikleri alan) 

alanlarının ses basınç düzeyinin yasal 

sınırlardan yüksek olduğu tespit 

edilmiş, 85 dB üstü yüksek gürültüye 

maruz kalan kişilerin Psikolojik + 

Fizyolojik + Otolojik yıpranma, duyu 

kaybı gibi sorunlarla karşılaşma 

oranlarının yüksel olduğu 

bildirilmiştir. (Söz konusu rapor 

ektedir.) 

Tren Makinisti çalışma şartları 

faal personel esasına dayanmakta 

olup resmi ve dini bayramlar, hafta 

sonları gibi izin kullanım hakları 

olmayan, yirmi dört saat esaslı gece 

ve gündüz karma sistem çalışma 

prensibine tabiidir.  

Yukarıda belirttiğimiz üzere 

yüksek gürültü ortamında, her türlü 

hava muhalefetinde (sıcaklık 

değişimlerinin işin eylenmesinin 

zorlaştırdığı durumlar) ve personel 

sayısında yetersizlik ile iş yükündeki 

fazlalık ile orantılı uzun süreli fazla 

mesai yaparak çalışmaktadır. 

 

S O N U Ç 
 

5510 Sayılı Sosyal Sigortalar 

ve Genel Sağlık Sigortası Kanunun 

“Fiili Hizmet Süresi Zammı” başlıklı 

40. Maddesinden çıkartılan, fiili 

hizmet süresi zammı kullanımından 

mahrum bırakılan meslek 

grubumuzun, uygun göreceğiniz bir 

düzenleme ile birlikte tekrar bu gruba 

dahil edilip, kamu yararına uzun 

yıllar hizmet vermiş olduğumuz 

kurumumuzda iş huzurumuzun, 
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mesleğimize olan saygımızın geri 

kazanılmasını istiyoruz. 

 

Sürekli yoksun kaldığımız 

sosyal çevremizin olumsuz etkileri ile 

sağlımızı kaybetmemize karşılık 360 

günlük çalışmamıza ek olarak en az 

120 gün ek fiili hizmet süresi zammı 

talep etmekteyiz. 

 

 

Gerekli ilgiyi göstermenizi rica ederiz. 

 

 

 

DEMARD İzmir Şube Başkanı 

Aziz DAĞLI 

 

İletişim: 0505 672 95 30 

Dernek Adresi: Etiler Mahallesi, Anafartalar Caddesi, Basmane – Konak / 
İzmir 
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Kurumumuzda Meydan Gelen Bazı Kazalar Ve 
Kayıplarımız 

19 Eylül 2019 – Bozüyük Yüksek Hızlı Tren Hattı Kılavuz Kazası 

 

Kılavuz trende bulunan Makinistler Sedat Yurtsever ve Recep Tunaboylu 

hayatını kaybetti. 

13 Aralık 2018 – Ankara Yüksek Hızlı Tren Kazası 

 
Kazada Yüksek Hızlı Tren makinistleri Adem Yaşar ve Hulusi Böler ile kılavuz 

tren makinisti Kadir Ünal’ın hayatını kaybetti. 
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4 Ağustos 2017 - Elazığ'da Yük Treni Devrildi 

 
Makinist Mehmet Kirkin ve Yardımcı Makinist Sergen Ayverdi olay yerinde 

hayatını kaybetti. 

6 Temmuz 2015 - Sivas'ta 2 Yük Treni Çarpıştı 

 

Sivas'ın Kangal ilçesi yakınlarında iki yük treninin çarpışması sonucu yaşanan 

kazada bir makinist öldü, bir makinist ise yaralandı. 


